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標榜科目
内科、外科、小児科、婦人科、耳鼻いんこう科、眼科、皮膚科、泌尿器科、
整形外科、脳神経外科、麻酔科、心療内科、リウマチ科、リハビリテーション科、
神経内科、呼吸器内科、消化器内科、消化器外科、循環器内科、
形成外科、こう門外科、放射線科、精神科、糖尿病内科、臨床検査科
（精神科・心療内科・小児科は事前にお問い合わせください。）

診療時間
【月～金】 午前診（受付）  8：30～12：00 （診察）  9：00～12：00
 午後診（受付） 13：30～16：30 （診察） 14：00～16：30
【土】 午前診（受付）  8：30～12：00 （診察）  9：00～12：00
特殊外来は上記時間と異なりますのでお問い合わせください。

標榜科目
内科、外科、小児科、婦人科、耳鼻いんこう科、皮膚科、泌尿器科、
整形外科、脳神経外科、麻酔科、アレルギー科、リウマチ科、リハビリテー
ション科、神経内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、形成外科、
こう門外科、放射線科、糖尿病内科、消化器外科、病理診断科、
臨床検査科、救急科（小児科は事前にお問い合わせください。）

診療時間
【月～金】 午前診（受付）  9：00～12：00 （診察）  9：30～12：00
 夜　診（受付） 16：30～19：30 （診察） 17：00～19：30

水曜日は診療開始時間が17：30からになります。
【土】 午前診（受付）  9：00～12：00 （診察）  9：30～12：00

京都南病院グループ各施設 ※診療時間など詳細は、各施設にお問い合わせください。

京都南病院
〒600-8876　京都市下京区西七条南中野町8
　　075-312-7361（代表）TEL

新京都南病院

●お薬は「院外処方」になります。●夜診は「内科」・「外科」の2診察体制です。

関連施設 ●介護老人保健施設ぬくもりの里
●居宅介護支援事業所ぬくもりの里
●グループホームぬくもりの里
●サービス付き高齢者向け住宅　伏見ぬくもりの里
●居宅介護支援事業所京都南病院
●健康管理センター（人間ドック・職域健診など）
●在宅訪問センター
　　在宅療養部  訪問看護ステーションみなみ  訪問リハビリテーション
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〒600-8861　京都市下京区七条御所ノ内北町94番地
　　075-322-3344TEL

【急患対応のご案内】日 ･祝日を含む診療時間以外の時間外診療および救急車での
来院については、すべて新京都南病院で診療いたします。 075-322-3344TEL

急患のご連絡は

みなみ

●1Dayインターンシップを開催しました！　●インスタグラムのご紹介　●今年から「在宅復帰超強化型老健」になりました！

●今年も新たな仲間を迎えました！ ●地域連携室だより　～新任常勤医師紹介～
●第二南診療所 所長交代のお知らせ ●内浜診療所 精神科のごあんない ●三栖診療所 金曜日の外来が始まります！

T O P I C S

介護老人保健施設ぬくもりの里 より

法人理念：全人的医療の希求
三本の柱　•みんなのかかりやすい病院
　　　　　•よりよい医療をめざす病院
　　　　　•社会の進歩に役立つ病院

社会医療法人 健康会

メールアドレス :minami_kouhou@kyotominami.or.jp
本誌に関するお問い合わせは
http://www.kyotominami.or.jp/

社会医療法人 健康会　理事長　清水　聡

ごあいさつ
　みなさま、こんにちは。この春の訪れと共に、新型コロナ感染が世界中に蔓延してかれこれ4年

になろうとしています。現在は感染症法上五類に分類され、ほぼ一般の風邪と同じように扱われるよ

うになりましたが、我々医療の現場では、まだまだ手のかかる感染症で、医療スタッフが疲弊してい

る状況です。そこへもって2024年は正月1日からとんでもない天災に能登半島が見舞われ、翌2日

には航空機の衝突事故で、大量の死傷者がでるところを間一髪で免れるという人災も起こりました。

日本列島は不穏な風に包まれた年初めとなりました。一方日本の株価は史上初の4万円台となって

いるにもかかわらず、物価は上昇し続け、庶民の生活はますます苦しくなってきています。さらに、

自民党派閥の政治資金規正法違反事件は、何千万円のお金の流れを国会議員が知らないと堂 と々

述べるなど日本は内からも、外からも崩れてきているように思うのは私だけではないでしょう。

　このような状況にも負けず私たち京都南病院グループは、昨年度に創立70周年を迎え、更に社

会医療法人として生まれ変わり、ますます地域医療に貢献しようと努力しているところです。当グルー

プの活動は地域社会に不可欠な社会資源であると考え、基本理

念として「全人的医療の希求」を掲げ、医療・介護・福祉を含

めた総合的な、そしてその時 の々時代に適合した医療・介護を今

後とも提供してまいります。そして地域全体での医療、介護を守り、

より良い社会になるように職員一丸となって活動して参りますので、

皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

西京極診療所
〒615-0813
右京区西京極佃田町 17
Tel 075-314-2866

介護老人保健施設

ぬくもりの里
〒600-8865
下京区七条御所ノ内西町 68
Tel 075-321-0295

グループホーム

ぬくもりの里
〒600-8863
下京区七条御所ノ内本町 15
Tel 075-314-1211

京都南病院

新京都南病院 24時間365日
救急時間外対応

〒600-8861
下京区七条御所ノ内北町 94
Tel 075-322-3344

せんぼん診療所
〒600-8835
下京区観喜寺町 10-15
Tel 075-341-7868

伏見区

第二南診療所 内浜診療所
〒600-8146
下京区七条通河原町東入材木町 460
Tel 075-361-3833

三栖診療所
〒612-8227
伏見区三栖向町 757-1
Tel 075-601-0739

伏見診療所
伏見ぬくもりの里
〒612-8089
伏見区銀座 3丁目 318
Tel 075-611-2324

〒600-8876
下京区西七条
南中野町 8
Tel 075-312-7361（代表）

〒600-8344
下京区東中筋通
花屋町下ル柳町 332
Tel 075-371-1465
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地域連携室だより 京都南病院グループ 2024年度 新任常勤医師紹介京都南病院グループ 2024年度 新任常勤医師紹介 この春4月から新任の
先生方をご紹介致します。

山田 圭祐（やまだ けいすけ）医師

●診療科目：麻酔科

森川 穂高（もりかわ ほたか）医師

　今年も京都南病院グループに、初期研修医2名を含む32名の新
しい仲間を迎えることができました。
　昨年同様、各部の先輩職員から医療職としての知識や心構えを
習得のため、新人オリエンテーションを開催しました。
　意欲に満ちた新入職員たちの今後の成長を共に見守っていただ
きつつ、ご指導・ご鞭撻のほど、どうぞよろしくお願いいたします。

今年も新たな仲間を迎えました！

●診療科目：内科

第二南診療所
所長交代のお知らせ

内浜診療所
精神科のごあんない ひとりで悩まない　ひとりで抱え込まない　まずはご相談下さい　

火曜日 あさ（一般内科・漢方） 受付8：30～　診察9：00～ 12：00
木曜日 あさ（一般内科・漢方） 受付8：30～　診察9：00～ 12：00
金曜日 あさ（一般内科・漢方） 受付8：30～　診察9：00～ 12：00

木村所長　診療曜日・時間

　4月1日より、第二南診療所の所長が久保田 忍先生から木村 愛先生へ交代となりました。
　今後は木村先生の下、今まで以上に職員一同協力して地域医療の発展に尽力してまいります。
新所長より挨拶
　このたび第二南診療所の所長に就任いたしました、木村 愛です。
　救命救急センター、透析センターに勤務した後、在宅医療に12年間
携わってきました。第二南診療所は2020年4月から勤務しています。
　伝統的な東洋医学を勉強しながら、漢方外来も行っています。
　久保田先生の後を引き継ぐ責任の重さを感じておりますが、精一杯が
んばりたいと思います。どうぞよろしくお願いします。

三栖診療所
金曜日の外来が始まります！

三栖診療所（在宅医療・外来物療 有り）　5月17日より毎週金曜日午前の外来診療が
開始となります。
担当医：塩飽保博 医師（専門科目：外科）

　水曜日と日祝日以外は外来診療を行うこととな
りますので、皆様ご利用して頂ければと思います。
　今後も身近で「かかりやすい診療所」として努
めてまいりますので、よろしくお願いいたします。

　内浜診療所 精神科では、身近にある様々なストレ
ス・うつ病・精神障害・依存症 等々でお悩みの方・
ご家族の診察を、随時受付をしております。
　いつもと“こころ”が違うと感じたら、ひとりで
悩みを抱え込まず精神科専門医にご相談ください。
　精神科専門医・精神保健福祉士のスタッフが“こ
ころの健康状態”に寄り添います。

診察のご相談は、まずは精神保健福祉士
までお電話ください。 ☎075-361-3833

　担当医名 診察曜日・時間（以下すべて完全予約制）

東　　　徹 医師 水曜日 あさ 受付 ８：３０ ～　診察 ９：００ ～ １１：３０

安成　和晃 医師 木曜日 あさ 受付 ８：３０ ～　診察 ９：００ ～ １１：３０

玉木　元人 医師 木曜日 よる 受付 １６：３０ ～ 診察 １７：３０ ～ １９：３０

遠山　照彦 医師 金曜日 あさ 受付 ８：３０ ～　診察 ９：００ ～ １１：３０

 ひがし とおる

 やすなり かずあき

 たまき もとひと

 とおやま てるひこ 　当施設は、開設以来老健の役割である「在宅復帰を支援する施設」として、
職員体制の充実・強化を図り、多職種が連携して運営しております。またご
家族の介護負担軽減のための新たな提案、通所リハビリ、短期入所（ショー
トステイ）や訪問リハビリ等の介護サービスを通じ、利用者が安心してご自
宅等での生活に戻られるよう努めてまいりました。
　このたび、これまでの施設での取り組みが認められ、本年１月より厚労省
が定める「超強化型老健」の施設基準を満たすこととなりました。
　これからも良質なケアの提供とサービスの質向上に努め、利用者にいつま
でも健やかに自宅等で暮らして頂けるよう、職員一同努力を重ねて参ります。
超強化型老健とは
現在介護老人保健施設は、その他型・基本型・加算型・強化型・超強化型の５種類に区分されています。「超
強化型」は、厚生労働省が定める要件を満たした在宅復帰・在宅支援機能が最も高いと認められた老健を指
します。

　2024年2月17日（土）と3月9日（土）に1Dayインターンシッ
プを開催しました。
　学部・学科・学年を問わず福祉分野に興味を持った大学生によりリ
アルな福祉の仕事を体験して頂くことを目的に、当日のスケジュール
として施設の見学はもちろん、入所・通所・リハビリ・栄養など多職
種協働でサービスを提供していることを学んで頂けるよう、日ごろ利
用者に提供している食事を試食したり、介護体験、リハビリの見学や
デイケアでの体操やレクリエーションに参加して頂いたりしながら、
多くの利用者さんともコミュニケーションをとって楽しく１日を過ご
して頂きました。
　一般的に「老健」は、介護施設の中でも多職種連携が進んでいるた
め福祉・介護職のスキルアップに適した環境だと考えられています。
　皆さんのお知り合いやお子さんなど、介護・福祉に関心がある方が
おられましたら、また今後も開催を予定していますので、ぜひエント
リーして頂ければと思います。

ぬくもりの里からのお知らせ

１Day インターンシップを開催しました

介 護 老 人 保 健 施 設 ぬ く も り の 里

ぬくもりの里 Instagram のご紹介

　去年6月に開設、施設内の様子や行事、利用者さ

んの創作物、職員の紹介など様々な情報を毎週発信

しています。

　よろしければフォローして頂けると嬉しいです。

　ぜひお知り合いにもご紹介ください。

QRコードを読み取るとインスタグラムに移動します。⬆

☎075-601-0739
  月 火 水 木 金 土

 あ さ 三上 勝利 三上 勝利 （休診） 三上 勝利 塩飽 保博 三上 勝利

 ひ る ─ 三上 勝利 （休診） ─ ─ ─

 よ る ─ 小谷 　康 （休診） ─ ─ ─　

受付 ８：３０
診察 ９：００ ～ １２：００

受付 16：３０
診察 17：００ ～ １9：30

（往診）
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〒600-8861　京都市下京区七条御所ノ内北町94番地
　　075-322-3344TEL

【急患対応のご案内】日 ･祝日を含む診療時間以外の時間外診療および救急車での
来院については、すべて新京都南病院で診療いたします。 075-322-3344TEL

急患のご連絡は

みなみ

●1Dayインターンシップを開催しました！　●インスタグラムのご紹介　●今年から「在宅復帰超強化型老健」になりました！

●今年も新たな仲間を迎えました！ ●地域連携室だより　～新任常勤医師紹介～
●第二南診療所 所長交代のお知らせ ●内浜診療所 精神科のごあんない ●三栖診療所 金曜日の外来が始まります！

T O P I C S

介護老人保健施設ぬくもりの里 より

法人理念：全人的医療の希求
三本の柱　•みんなのかかりやすい病院
　　　　　•よりよい医療をめざす病院
　　　　　•社会の進歩に役立つ病院

社会医療法人 健康会

メールアドレス :minami_kouhou@kyotominami.or.jp
本誌に関するお問い合わせは
http://www.kyotominami.or.jp/

社会医療法人 健康会　理事長　清水　聡

ごあいさつ
　みなさま、こんにちは。この春の訪れと共に、新型コロナ感染が世界中に蔓延してかれこれ4年

になろうとしています。現在は感染症法上五類に分類され、ほぼ一般の風邪と同じように扱われるよ

うになりましたが、我々医療の現場では、まだまだ手のかかる感染症で、医療スタッフが疲弊してい

る状況です。そこへもって2024年は正月1日からとんでもない天災に能登半島が見舞われ、翌2日

には航空機の衝突事故で、大量の死傷者がでるところを間一髪で免れるという人災も起こりました。

日本列島は不穏な風に包まれた年初めとなりました。一方日本の株価は史上初の4万円台となって

いるにもかかわらず、物価は上昇し続け、庶民の生活はますます苦しくなってきています。さらに、

自民党派閥の政治資金規正法違反事件は、何千万円のお金の流れを国会議員が知らないと堂 と々

述べるなど日本は内からも、外からも崩れてきているように思うのは私だけではないでしょう。

　このような状況にも負けず私たち京都南病院グループは、昨年度に創立70周年を迎え、更に社

会医療法人として生まれ変わり、ますます地域医療に貢献しようと努力しているところです。当グルー

プの活動は地域社会に不可欠な社会資源であると考え、基本理

念として「全人的医療の希求」を掲げ、医療・介護・福祉を含

めた総合的な、そしてその時 の々時代に適合した医療・介護を今

後とも提供してまいります。そして地域全体での医療、介護を守り、

より良い社会になるように職員一丸となって活動して参りますので、

皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

西京極診療所
〒615-0813
右京区西京極佃田町 17
Tel 075-314-2866

介護老人保健施設

ぬくもりの里
〒600-8865
下京区七条御所ノ内西町 68
Tel 075-321-0295

グループホーム

ぬくもりの里
〒600-8863
下京区七条御所ノ内本町 15
Tel 075-314-1211

京都南病院

新京都南病院 24時間365日
救急時間外対応

〒600-8861
下京区七条御所ノ内北町 94
Tel 075-322-3344

せんぼん診療所
〒600-8835
下京区観喜寺町 10-15
Tel 075-341-7868

伏見区

第二南診療所 内浜診療所
〒600-8146
下京区七条通河原町東入材木町 460
Tel 075-361-3833

三栖診療所
〒612-8227
伏見区三栖向町 757-1
Tel 075-601-0739

伏見診療所
伏見ぬくもりの里
〒612-8089
伏見区銀座 3丁目 318
Tel 075-611-2324

〒600-8876
下京区西七条
南中野町 8
Tel 075-312-7361（代表）

〒600-8344
下京区東中筋通
花屋町下ル柳町 332
Tel 075-371-1465
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