
 

 

 

 

２０１９年５月の開催ご案内 

【場所】京都南病院５階 地域交流ホール 

主催：医療法人健康会 京都南病院グループ 

【【【【第第第第８１８１８１８１回回回回】】】】    

５月１１日(土)１４～１５時 

 

「コグニサイズ」 

～認知症予防や認知機能向上に効果的なトレーニング～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：宮里 乗昭（介護福祉士） 

ぬくもりの里 通所リハビリ 介護主任 


