
 

２０１６年１月の開催ご案内 

【場所】京都南病院５階 地域交流ホール 

主催：医療法人健康会 京都南病院グループ 

【第３７回】 １月 ９日(土) 

自宅で出来る脳トレーニング 
～今日から始める認知症予防～ 

竹内義幸 山中 淳

（第二南診療所）
 

 

 

【第３８回】 １月２３日(土) 
ノロウイルス・インフルエンザの予防

久保 進
 

 

 

いずれも １４時開始（１５時終了予定） 

 

 


